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Rezumat: In acest articol vom analiza starea de hipnozi din perspectiva
dreptului penal. Totodata este abordatd hipnoza, cd starea psihologica speciald, si
legitura acesteia cu institutiile dreptului penal. Analiza starea de hipnoza va fi
realizatd sub dou# aspecte. In primul rand, vom analiza problemele ce se referd la
calificarea infractiunii savarsite asupra unei persoane hipnotizate. In cazul dat,
hipnoza va fi priviti in calitate de metodi de sivArsire a infractiunii. In al doilea rand,
ne-am propus si analizim incadrarea juridico-penald a stirii de hipnozi in cazul
comiterii infractiunii de catre o persoana hipnotizata. Dat fiind faptul, cd in dreptul
penal actual lipseste incadrarea clara a stérii de hipnozi, s-au conturat doua opinii
diferite, referitoare la aspectul dat, potrivit carora aceasta reprezintd o stare de
iresponsabilitate sau o forma de manifestare a constrangerii psihice aplicata asupra
celui care comite fapta prejudiciabili. Tema respectivi necesiti o abordare
aprofundati deoarece in practici astfel de cazuri se intalnesc tot mai frecvent, iar
lacunele legislative, in sensul dat, creeazi dificultati. La final, vom veni si cu unele
propuneri de lege-ferenda in legislatia din Republica Moldova.
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Cuvinte-cheie: hipnozi, infractiune, starea de iresponsabilitate,
constrangerea psihicd, metoda de savarsire a infractiunii.

HYPNOSIS IN THE CRIMINAL LAW OF THE
REPUBLIC OF MOLDOVA.

Abstract: This article presents the analysis of the state of hypnosis from the
aspect of criminal law. At the same time, it is approached the hypnosis as the special
psychological state and its tangency with the institutions of criminal law. In this study,
the state of hypnosis will be analyzed under two aspects. First, we will analyze the
issues related to the qualification of the crime committed against a hypnotized person.
In this case, hypnosis will be seen as a method of committing the crime. Secondly, we
aimed to analyze the legal-criminal classification of the state of hypnosis in case of
committing the crime by a hypnotized person. Since the current criminal law lacks a
precise classification of the state of hypnosis, under this aspect, there are two different
opinions regarding their legal classification: the state of irresponsibility or a form of
mental coercion. This issue requires an in-depth approach, for the reason that in
practice, such cases are encountered more and more often, and legislative gaps, in
this sense, create difficulties.

Key-words: hypnosis, crime, irresponsibility, physical coercion, method of
committing crime

l. Aspecte introductive.

Atat in legislatia penala a Republicii Moldova, cit si in teoria dreptului
penal, starea de hipnoza este prea putin analizata, fapt care naste multiple
discutii privind aprecierea corecta a acesteia in perspectiva juridico-penala.

Actualmente, in rezultatul dezvoltarii unor domenii, precum
neuropsihologia si hipnologia, sunt identificate tot mai multe metode de

influentare asupra creierului uman. Constatim cu regret faptul, ca
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descoperirile care se fac in scopuri medicale sunt tot mai des utilizate in
scopuri criminale.

Prin ,,hipnozd” se intelege starea asemanatoare cu somnul sau cu
somnambulismul, provocata artificial prin sugestie, in timpul careia controlul
constient asupra propriului comportament si contactul cu realitatea slabeste,
actiunile celui hipnotizat fiind supuse vointei hipnotizatorului.!

Asa numita ,,hipnoza criminala”, avand la baza definitia generala a
starii de hipnoza, necesita o definitie separata, legislatia penala actuala a omis
acest aspect. Prin hipnoza criminala, in doctrina dreptului penal, se intelege
aducerea intentionata si ilegala a persoanei in stare de neputinta (hipnoza)
impotriva vointei acesteia prin influentarea asupra psihicului acesteia in
scopurile criminale2.

Observam ca, hipnotizarea persoanei privita sub aspectul juridico-
penal, poate fi utilizata de catre infractor atat pentru a savarsi infractiunea cu
,,mainile” unei alte persoane, cat si pentru a-si usura realizarea infractiunii,
lipsind persoana de posibilitatea de a opune rezistenti. in cele ce urmeaz,

vom analiza ambele ipoteze.

Il. Infractiunea savarsita de cdtre o persoana hipnotizata.

Incadrarea juridico-penal3.

Dat fiind faptul, ca la momentul actual domeniul neuropsihologiei si

hipnologiei se dezvolta tot mai activ, metodele si practicile de hipnotizare a

1 A se vedea definitia furnizata de: https://dexonline.ro/definitie/hipnoz%C4%83.

2 D.A. SEMENOVA Gipnoz kak vid psthiceskogo prinujdeniia v ugolovnom prave. (Hipnoza ca
modalitatea constrangerii psthice in dreptul penal). Vestnik Iugorskogo gosudarstvennogo
universiteta, 2015, p. 45-46.
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persoanei devin tot mai accesibile. Astfel, devine tot mai posibild ipoteza
comiterii infractiunilor prin inducerea persoanei in stare de hipnoza, utilizand
ulterior aceasta stare a ei in scopuri criminale. Aceasta se datoreaza si faptului
ca descoperirea unei astfel de fapte reprezinta un proces mult mai dificil in
raport cu descoperirea unei infractiuni comise in mod obisnuit. Astfel,
infractiunii comise de catre o persoana hipnotizata 1i sunt caracteristice unele
neclaritati, mai ales sub aspectul calificarii faptelor comise de persoana in
stare de hipnoza si tragerea ulterioara la raspundere penala a acesteia.

Cu toate ca teoria dreptului penal este destul de restransa in ceea ce
priveste abordarea temei respective, totusi au fost formulate unele aspecte
referitoare la raspunderea persoanei care comite o infractiune aflandu-se in
stare de hipnoza. Comund, pentru toate punctele de vedere, este opinia
conform careia persoana care a savarsit o infractiune in stare de hipnoza
urmeaza a fi liberatd de raspundere penala. Atunci, apare fireasca intrebare,
care ar fi temeiul liberirii de rispundere penali a acesteia? In teorie au fost
formulate doua opinii diferite, pe care le vom analiza.

Conform primei teze enuntate in doctrina penala, starea de hipnoza
este atribuitd uneia din formele de iresponsabilitate. Astfel, sustinatorii
acestei teorii, printre care este si renumitul savantul rus N. Tagantev, afirma
ca, principiile generale pe care se bazeaza notiunile de infractiune si pedeapsa
penald, de responsabilitate si iresponsabilitate se raspandesc si asupra starii
de hipnoza, atribuind acesteia calitatea de forma de manifestare a starii de
iresponsabilitate. Se considera ca, daca persoana a actionat sub imperiul starii
de hipnoza, astfel de actiuni trebuie privite ca fiind comise inconstient, fara a-

si realiza caracterul celor comise si fiind lipsit de posibilitatea de a-si dirija
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actiunile, deci trebuie sa fie recunoscute ca savarsite in stare de
iresponsabilitates.

Cu toate ca teza data are o anumitd baza argumentativa, reiesind din
abordarea juridico-penala a starii de iresponsabilitate, atribuirea starii de
hipnoza la aceastd stare este inacceptabild. Starea de iresponsabilitate in
dreptul penal al Republicii Moldova presupune ca persoana, in timpul
comiterii infractiunii, in timpul savarsirii unei fapte prejudiciabile, nu putea
sa-si dea seama de actiunile ori inactiunile sale sau nu putea sa le dirijeze din
cauza unei boli psihice cronice, a unei tulburari psihice temporare sau a altei
stari patologice.4# Astfel, cu toate cad criteriul juridic al starii de
iresponsabilitate, si anume, imposibilitatea de a constientiza caracterul
infractional al faptei sale sau imposibilitatea de a-si dirija
actiunile/inactiunile, este aferent starii de hipnoza, se atesta lipsa criteriului
medical al iresponsabilitatii, care se exprima prin prezenta unei boli psihice
cronice, a unei tulburari psihice temporare sau a unei alte stari patologice.
Aceasta se datoreaza faptului ca hipnoza nu poate fi privita ca o stare psihica
patologica, fiind o stare deosebita a psihicului, or starea patologica este cea
provocata de o boalas.

A doua teorie, sustinuta de cercetatorii starii de hipnoza sub aspectul
juridico-penal, se axeaza pe faptul atribuirii acesteia unei forme de
constrangere psihica, prin intermediul céreia hipnotizatorul ,,impune”

persoanei, impotriva vointei acesteia, sa comitd o infractiune. Insad nici

3 N. TAGANTSEV, Russkoe ugolovnoie pravo. Lectsii. Chasti Obshchaia. (Dreptul penal rusesc.
Partea generala.) Nauka, 1994, p. 175.

4 Codul penal al Republicii Moldova din 18.04.2002.
https://www.legis.md/cautare/getResults?doc _id=109495&lang=ro (accesat la 05.05.2020).

5 https://dexonline.ro/definitie/patologic (accesat la 16.06.2020).
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aceasta teorie nu este perfecta, reiesind din faptul ca legislatia penala a
Republicii Moldova nu contine o definitie clard a constrangerii, definitia fiind
una destul de vasta. Astfel, Codul penal al Republicii Moldova prevede, in
art.39, ca nu constituie infractiune fapta, prevazuta de legea penala, care a
cauzat daune intereselor ocrotite de lege ca rezultat al constrangerii fizice sau
psihice, daca in urma acestei constrangeri persoana nu putea sa-si dirijeze
actiunile®. Din aceasta formulare, reiese clar doar faptul cd prezenta
constrangerii psihice libereaza persoana de raspundere penald, fard a da
explicatii asupra a ce anume reprezinta constrangerea psihica. Astfel, parerile
enuntate in doctrina au un caracter controversat. Unii definesc constrangerea
ca influentarea violenta asupra unei persoane cu scopul de o impune sa comita
oarecare actiuni impotriva vointei sale?. Atribuind constrangerii psihice
sensul dat, in acest concept se includ formele de exteriorizare a acesteia,
precum amenintare cu caracter diferit, santaj si alte forme aseménatoare, prin
care faptuitorul pune persoana in stare de imposibilitate de a-si exprima
libera vointa, astfel persoana este nevoitd sa actioneze in felul impus de
faptuitor, pastrand constiinta asupra actiunilor sale. Deci persoana, in urma
influentarii, pierde posibilitatea de a alege modul in care actioneaza.
Majoritatea definitiilor constrangerii psihice scot in evidentad influentarea
asupra persoanei constranse psihic prin metode violente, cum ar fi
amenintarea cu omor, cu vatamarea grava a persoanei respective nemijlocit
ori a membrilor de familie ale acesteia, ceea ce este departe de natura

hipnozei. Natura hipnozei consta in influenta deosebita asupra constiintei

6 Codul penal al Republicii Moldova din 18.04.2002.
https://www.legis.md/cautare/getResults?doc _id=109495&lang=ro (accesat la 05.05.2020)
7 V. KALUGHIN Fizicheskoe ili psihicheskoe prinuzhdenie kak obstoiatelstvo, iskliuchaiushchee
prestupnost deianiia. (Constrangerea fizica sau psihicd-cauza care inldtura caracterul penal
al faptei). Moskva, 2001, p. 10.

108

SUBB lurisprudentia nr. 2/2020



Stela Botnaru; Ecaterina Saporda: Starea de hipnoza in dreptul penal substantial al Republicii Moldova

persoanei, prin intermediul impunerii intentiei sale criminale unei alte
persoane impotriva vointei acesteia. Astfel, hipnoza nu se incadreaza in
tratarea clasica a notiunii de constrangere psihica, reiesind din opinia ca, sub
constrangere psthica persoana totusi isi pastreaza capacitatea de a-si dirija
actiunile si de a-si da seama despre caracterul celor savarsite, pe cand
hipnoza o lipseste de aceasta capacitate.

Astfel, consideram cd nu ar fi corect sa atribuim starea de hipnoza unei
forme ale constrangerii psihice, cu toate ca acest lucru este posibil, dat fiind
faptul ca definitia legala a constrangerii psihice, in Codul penal al Republicii
Moldova, este una foarte vasta si poate include, in sine, si starea de hipnoza.
Unele state includ, in termenul de constrangere, utilizarea hipnozei sau a unor
substante toxice/narcotice. Astfel, nu ar exista probleme la interpretarea
normei si ar fi evitata aplicarea neuniforma a acesteia.

Cum am mentionat anterior, comun pentru ambele teorii este faptul
ca se sustine necesitatea liberarii de raspundere penald a persoanei care a
comis infractiunea in stare de hipnozi. Ins#, consideram c# pot exista anumite
situatii in care este posibila tragerea la raspundere penala a unei persoane ce
a savarsit infractiunea in stare de hipnoza. Astfel, criteriul determinant, care
atestd necesitatea tragerii persoanei hipnotizate la raspundere penala, este
nivelul constiintei neafectate de influenta hipnozei. Daca persoana, in urma
inducerii sale in stare de hipnoza, isi pastreaza un nivel anumit de constiinta,
ce 1i permite sa-si dirijeze actiunile si sd-si dea seama de cele savarsite, nu ar
exista temei pentru liberarea acesteia de raspundere, deoarece a existat

posibilitatea de a renunta la comiterea infractiunii.

109

SUBB lurisprudentia nr. 2/2020



Stela Botnaru; Ecaterina Saporda: Starea de hipnoza in dreptul penal substantial al Republicii Moldova

La fel, parerea sustinuti si de citre profesorul Streteanu?, in Romania,
dar si de teoreticienii rusi Ceceli G. Si Sedih L.9, va fi aplicata raspunderea
penala fata de persoana care a comis infractiune fiind in stare de hipnoza,
daca aceasta stare a fost provocata la rugamintea subiectului, avand, din start,
un scop criminal la bazi. In acest caz, desi in timpul comiterii infractiunii
persoana, aflandu-se in stare de hipnoza, nu-si realiza caracterul actiunilor
sale si nu putea sa-si dirijeze actiunile, autorul va raspunde penal, dat fiind
faptul ca, la momentul provocarii acestei stari, capacitatea intelectiva si cea
volitiva erau prezente©, infractiunea fiind una dorita si intentionata.

Deci, persoana nu trebuie si fie supusa raspunderii penale, daca
aceasta nu stia despre scopul criminal al inducerii sale in stare de hipnoza, nu
avea nici o posibilitate de a opune rezistentd si de a se impotrivi faptelor

hipnotizatorului si nu a putut dirija faptele sale.

[I. Infractiunea savarsita asupra unei persoane hipnotizate.

Aspecte de calificare.

Cu privire la calificarea unei infractiuni savarsite asupra unei persoane
hipnotizate, mentiondm ca starea de hipnoza, fiind o stare care lipseste
persoana de posibilitatea de a-si exprima vointa, inducand-o intr-o stare de
neputinta de a opune rezistenta faptuitorului, in teoria dreptului penal se

incadreaza in prevederile care agraveazia raspunderea penala pentru

8 F. STRETEANU, D. N1TU. Drept penal: partea generald, Bucuresti, 2014, p. 424.
9 G. CHECHEL, L. SEDYH Osobennosti kuvalificatsii prestupleniia, sovershennogo

zagipnotizirovannym litsom. (Particularitatile calificarii infractiunilor, comise de citre o
persoana hipnotizati). Moskva, 2009, p.54-57

10 F. STRETEANU, D. NITU. Drept penal: partea generala. Bucuresti, 2014, p. 425.
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profitarea de starea de neputinta cunoscuta sau evidenta a victimei. Legislatia
penala a Republicii Moldova atribuie, la temeiurile starii de neputinta, varsta
inaintatd, boala, dizabilitatea sau alt factor. Astfel, starea de hipnoza poate fi
incadrata in notiunea de ,alt factor” care genereaza starea de neputinta a
victimei.

Cu toate ca totul pare a fi clar, sunt totusi unele aspecte care credem
ca sunt necesare a fi abordate intru analiza mai ampla a acestei intrebari.

Atribuirea starii de hipnozi la starea de neputintd in mare parte
depinde de gradul de intensitate a hipnozei si de reactia individuala a
persoanei in conditiile acestei stari. Aceasta se explica prin faptul ca psihicul
fiecarei persoane este diferit, deci o persoana poate fi indusi in stare de
hipnoza mai usor in raport cu alta, astfel faptuitorul nu poate sa prevada in
totalitate cum va influenta starea de hipnoza psihicul persoanei asupra careia
se savarseste o infractiune. Astfel, daca persoana este sub imperiul hipnozei,
insa este pastratd constiinta acesteia si posibilitatea de dirijare a actiunilor
sale (spre exemplu, starea de credulitate) nu putem atribui astfel de stare la
cea de neputinta.

Deci, pentru a retine starea de neputinta provocata de hipnoza, gradul
acesteia trebuie sa corespunda fazei ce o lipseste pe persoana de posibilitatea

de a opune rezistenta faptuitorului.
V. Concluzii si recomandari.

In urma analizei starii de hipnoza sub aspectul juridico-penal am
reusit sa formulam urmatoarele concluzii:
1. Persoana care comite o infractiune in stare de hipnoza nu poate

raspunde penal, in conditiile in care nu a avut posibilitatea sa constientizeze
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caracterul actiunilor sale si nu le putea dirija. In sensul dat, sub aspect
juridico-penal, este necesar un cadru legal adecvat, care ar permite incadrarea
juridica corecta si precisa a starii de hipnoza, prezenta in momentul comiterii
de cétre persoand a unei infractiuni. Pentru rezolvarea acestei probleme,
propunem urmatoare varianta de completare a legii penale a Republicii
Moldova, si anume:

Completarea articolului ce reglementeazi norma privind
constrangerea fizica si psihica, in calitate de cauze care inldtura caracterul
penal al faptei, cu un alineat distins care va atribui starii de hipnoza o forma
specificd a constrangerii psihice cu urmatorul continut: ,,Se atribuie la
categoria de forma specifica a constrangerii psihice starea de hipnoza, in
urma careia persoana nu detine capacitatea de a constientiza caracterul
actiunilor sale si de a le dirija”. Consideram ca aceasta reglementare este
necesara pentru evitarea interpretarii neuniforme a definitiei constrangerii
psihice in Codul penal al Republicii Moldova care este una destul de vasti. In
cazul constrangerii psihice, persoana isi pastreaza capacitatea de a-si dirija
actiunile si de a-si dea seama de caracterul celor savarsite insa, in urma
influentarii efectuate asupra ei, isi pierde libertatea de a-si exprima vointa
referitor la conduita aleasa. Hipnoza este totusi, in opinia noastra, o forma
deosebita a constrangerii psihice.

2. In cazul infractiunii comise asupra unei persoane hipnotizate,
calificarea acesteia cu agravarea raspunderii pentru aflarea victimei in stare
de neputinta, depinde de masura in care psihicul victimei a fost influentat de
hipnoza, lipsind-o de posibilitatea de a opune rezistentd. Doar acea stare in
care persoana a fost lipsita in totalitate de posibilitatea opunerii rezistentei

poate agrava raspunderea penala.
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